
Симптомы, требующие незамедлительного обращения к 

врачу�акушеру-гинекологу 

Симптомы, требующие незамедлительного обращения к врачу�акушеру-

гинекологу во время беременности, могут быть признаками серьезных 

проблем и требуют особого внимания.  

Вот список таких симптомов:  

• Кровотечение из влагалища: Любое кровотечение во время беременности, 

особенно во второй и третьей триместрах, может быть признаком проблемы, 

такой как потенциально опасный выкидыш или преждевременные роды.  

• Сильные боли в животе или тазу: Боли, которые не проходят и 

усиливаются, могут указывать на проблемы с маткой, плацентой или другие 

осложнения.  

• Отеки: Если у вас возникли резкие и сильные отеки в ногах, руках или лице, 

это может свидетельствовать о преэклампсии или других проблемах с 

давлением.  

• Сильные головные боли или изменения в зрении: Это может быть 

признаками осложнений, связанных с давлением, включая преэклампсию и 

эклампсию.  

• Резкое уменьшение движений плода: Если ваш младенец перестал активно 

двигаться, это может быть признаком проблемы. Следует немедленно 

обратиться к врачу для проверки состояния плода.  

• Непереносимая боль в спине, груди или малом тазу: Это может быть 

признаками осложнений или других проблем.  

• Выделения с запахом или измененной текстурой: Выделения из влагалища, 

сопровождающиеся запахом, зудом или измененной текстурой, могут быть 

признаком инфекции.  

• Затрудненное дыхание или боль в груди: Эти симптомы могут быть связаны 

с проблемами в сердце или легких.  

• Температура выше 38 градусов Цельсия: Любой повышенный 

температурный режим должен быть немедленно отработан, так как он может 

указывать на инфекцию или воспаление.  



• Потеря сознания или сильная слабость: Это может быть признаком 

серьезных проблем, таких как снижение уровня сахара в крови или другие 

осложнения.  

• Потеря или сильное уменьшение веса без понятной причины: Это может 

быть связано с недостаточным питанием или другими проблемами.  

Если у вас появились какие-либо из перечисленных симптомов, немедленно 

обратитесь к врачу-акушеру-гинекологу или посетите ближайшее отделение 

неотложной помощи.  

 

Не откладывайте визит, так как быстрая реакция может спасти вашу и вашего 

младенца жизнь и здоровье. 


